KOTA PARIAMAN
g

PEMERINTAH KOTA PARIAMAN
DINAS KOMUNIKASI DAN INFORMATIKA

Alamat: JI. Imam Bonjol No 44 Pariaman, Desa Cimparuah, Kecamatan Pariaman
. . . .Tengah Kota Pariaman,25511
Website: //diskominfo.pariamankota.go.id E-mail:diskominfo@pariamankota.go.id

[Tanggal |19 Februari 2025 Media |Haluan

|Kategori

|PENDIDIKAN

|Uurnaﬁs

|h/mta

Dinkes Tingkatkan

(4 Flocuar' 2028

Rabe

_ Kesadaran
Remaja

PARIAMAN, HALUAN - Pemerintah Kota
Pariaman melalui Dinas Kesehatan terus

ini anglka gangguan kesehatan
jiwa dan penyalahgunaan

berupaya meningkatkan kesadaran dan g‘;Pﬁadlgngo_ﬂem;‘em{‘gt“
emahaman remaja mengenai kesehatan chegl b U SR
B upayalebih lanjut untuk deteksi
jiwa Serta, bahaya penyaiahguna.an.Naf" dini dan intervensi yang lebih
kotika, Psikotropika, dan Zat Adiktif lainnya luas guna menekan angka kasus.
Dinas Kesehatan Kota Pari-

(Napza). Sebab, remaja merupakan ge-

tersebut.

Menindaklanjuti hal itu,
Dinas Kesehatan Kota Pari-
aman mengadakan kegiatan
sosialisasi kesehatan jiwa dan
Napza yang diikuti oleh puluhan
pelajar dari jenjang SMA/

. sederajat yang tergabung ke

dalam organisasi Pramuka,
PMR dan OSIS.

Plt. Sekretaris Dinas Ke-
sehatan Kota Pariaman, dr.
Fitria Syarif mengatakan ke-
giatan ini penting karena remaja
merupakan aset berharga bagi
masa depan bangsa.

“Melalui pemahaman baik
mengenai keschatan jiwa dan
bahaya Napza, kita dapat
membantu mereka menjalani
kehidupan yang lebih sehat dan
produktif,” katanya, kemarin.

_nerasi penerus yang rawan terhadap isu

Menurutnya, kesehatan jiwa
merupakan aspek penting
dalam perkembangan remaja,
terutama mengingat tekanan
akademik, sosial, dan keluarga
yang dapat memengaruhi kon-
disi psikologis mereka. Selain
itu, penyalahgunaan Napza
menjadi ancaman serius bagi
generasi muda.

“Bagaimanapun pemaha-
man tentang kesehatan jiwa dan
bahaya Napza ini sangat penting.
Jika tidak, maka dapat
meningkatkan risiko perilaku
berisiko di kalangan remaja,
sehingga sostalisasi ini diharapkan
dapat menjadi langkah preventif
dalam menjaga kesejahteraan
mental mereka,” ungkapnya.

Fitria juga menjelaskan, saat

aman mendatangkan pem-
bicara dari Perawat RS. Jiwa
Prof. HB. Saanin Padang, serta
Penyuluh Narkoba dati Badan
Narkotika Nasional Provinsi
(BNNP) Sumatra Barat. Pem-
bicara ‘memberikan
pemaparan terkait pentingnya
kesehatan mental, bahaya
penyalahgunaan Napza, setta
strategi dalam mengelola stres
dan tekanan sosial.

Setelah mendengarkan materi
dari pembicara, para pelajar juga
mendapat kesempatan untu
melakukan konsultasi kesehatan
jiwa. Konsultasi tersebut ditujukan
agar peserta lebih terbuka
mengenai permasalahan yang
dihadapisertamendapatkan solusi
yang tepat dari para ahli.

“Peserta juga dibeti layanan
untuk melakukan skrining
kesehatan jiwa dan Napza.
Kemudian berkesempatan

Bahaya Napza
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PARIAMAN, HALUAN - Plt.
Kadis Pendidikan, Pemuda dan
Olahraga Kota Pariaman, Riky
Falantino mengajak pemuda Mu-
hamadiyah berkolaborasi mendukung
implementasi Perda nomor 2 tahun
2020 tentang kepemudaan. Ta me-
nyampaikan itu, saat memberikan
sambutan pada Musyawarah Daerah
Pemuda Muhamadiyah Kota Pari-
aman di Aula SDIT Muhamadiyah,

. Padang Cakua, Pariaman Selatan,

Impleméntasi

Minggu.

“Sejak diresmikan menjadi pe-
raturan daerah, Perda Kepemudaan
ini belum optimal diterapkan di
Pariaman. Kita berharap Pemuda
Muhamadiyah mampu menjadi pe-
lopor dan mendukung Disdikpora
dalam mewujudkan terealisasi nya
perda tentang kepemudaan ini,” kata

Disampaikannya bahwa Perda
Kepemudaan ini hanya dimiliki oleh

15 Febeuavd 20 2

asi Perda Képemudaaﬁféffﬁ“ -
Dukungan Bersama

Kota Patiaman di Sumatera Barat.
Perda ini lahir merupakan turunan
dari undang undang kepemudaan
‘nomor 40 tahun 2009 tentang
kepemudaan.

“Untuk di Sumbar, bahkan di
Indonesia, hanya kita yang memiliki
perda ini. Untuk itu melalui forum
yang istimewa ini, kita jadikan
momentum bergerak dan ber-
kolaborasi agar perda ini segera kita
implementasikan untuk kemajuan

pemuda Kota Pariaman,” jelasnya.
Riky turut meminta dukungan
kepada Ketua DPRD beserta seluruh
anggota untuk mengawal pelaksanaan
erda tersebut agar bisa kita rea-
isasikan. Sesuai pasal 53 ayat (1) Perda
Nomor 2 Tahun 2020 tentang ke-
pemudaan berbunyi bahwa pe-
merintah daerah wajib menyediakan
anggaran untuk penyelenggaraan
kepemudaan yang bersumber dari
APBD.

“Berdasarkan pasal 53 ayat (1)
tersebut, maka kami Dinas Dikpora
memiliki dasar hukum yang kuat
untuk mengusulkan anggaran ke-
pemudaan melalui KNPI sebagai
wadah berhimpun seluruh Organisasi
Kepemudaan/OKP di Pariaman.
Sehingga dengan adanya anggaran
kepemudaan ini kita berharap peran
aktif pemuda di Kota Pariaman
semakin tetlihat dan jelas,” ungkapnya.
(h/mta)






