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51 Peserta Ikuti Pelatihan PFA bagi Relawan
di Lokasi Bencana dan Situasi Darurat

KOTA PARIAMAN — Sebanyak 51

" grang peserta mengikuti Pelatihan

Psychological First Aid (PFA) bagi

*_Relawan Pencegahan dan Penan-

ganan Kekerasan Berbasis Gender
di Lokasi Bencana dan Darurat di
Kota Pariaman. Kegiatan dibuka
langsung oleh Wali Kota Paria-
man, Yota Balad bertempat di Aula
Pertemuan RM Sambalado, Desa
Simpang, Kecamatan Pariaman
Selatan, Rabu (14/10/2026).

Dalam arahannya, Yota Balad
mengatakan bahwa saat terjadi
bencana atau situasi darurat, ke-
lompok rentan seperti perempuan
dan anak-anak sering kali menjadi
pihak yang paling berisiko men-
galami trauma psikologis.

“Oleh karena itu, kehadiran
relawan yang memiliki keahlian
Psychological First Aid {bantuan
pertama psikologis) mutlak di-

periukan di lapangan. Bagaimana
memberikan rasa aman, menden-
garkan secara empatik, membantu
memenuhi kebutuhan mendesak,
serta memfasilitasi akses terha-
dap layanan yang dibutuhkan”,
terangnya.

Yota Balad juga mejelaskan
kegiatan ini merupakan bentuk
nyata komitmen bersama dalam
meningkatkan kapasitas sumber
daya manusia di Kota Pariaman.

“Kita ingin para relawan tidak
hanya sigap dalam melakukan
evakuasi fisik, tetapi juga mampu
memberikan perlindungan
emaosional, melakukan pencega-
han dini, serta menangani kasus
kekerasan yang berpotensi terjadi
di posko pengungsian®, tam-
bahnya.

la juga berpesan kepada para «
relawan agar mengikuti kegiatan

ini dengan sungguh-sungguh.
Manfaatkan kesempatan ini untuk
meningkatkan péngetahuan, keter-
ampilan, dan kesiapsiagaan daiam
menghadapi berbagai situasi

darurat.

“Jadilah relawan yang tidak
hanya sigap dalam memberikan
bantuan, tetapi juga mampu meng-
hadirkan ketenangan, harapan, daf
rasa kemanusiaan bagi sesama”,

tutupnya.

Pelatihan PFA bagi Relawan
Pencegahan dan Penanganan
Kekerasan Berbasis Gender di
Lokasi Bencana dan Darurat in®

 dilaksanakan selama 2 (dua) hari,

dari tanggal 14 s/d 15 Oktober
2026, Hadir dalam kegiatan ini
Narasumber, Pit Kepala DPIAKB
Kota Pariaman lka Septia Maulana
beserta seluruh jajaran, dan rela-

wan. [Nasrul )




